[image: image1.png]g businesscoach





Az akcióorientált business coaching filozófiai háttere, eszközkóstoló

A workshop célja

Megismerni, miként lehet integrálni:

1. monodramatikus módszereket,

2. a  playback színház technikáit

3. a  Zen buddhizmus rinzai irányzatának gondolkodásmódját egy kompakt coaching módszerré
Az alapvető kérdés az, hogy lehetséges-e tetten érni a különböző coaching stílusok mögött a nem specifikus tényezőket is, amelyek alapvetően meghatározzák a módszer hatékonyságát?

A workshop célja, hogy a résztvevők megismerjék az akcióorientált business coach-ok gondolkodásmódját, olyan formában, hogy az ehhez társuló gyakorlati fogások közül is megkóstolhatnak egyet-kettőt.

Kiknek ajánljuk?

Azoknak, akik szívesen kísérleteznek, gyakorlatorientáltak, és fontosnak tartják saját coaching stílusuk kialakítását.

Tematika

· Mit jelent az akcióorientáltság?

· Hogyan kapcsolódik egymáshoz a három terület?

· Saját coaching stílus kialakításának fontossága

· Akváriumhelyzet kialakítása, egy résztvevői kérdés feldolgozásának bemutatása

· Gyakorlatok

www.businesscoach.hu

www.coachakademia.hu


[image: image1.png]